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План внеурочной деятельности 

 среднего общего образования 

   (10-11 классы) 

Область реализации  Наименование рабочей программы   

(форма)  

Количество 

часов в 

неделю/в год  

  

Всего часов  

10  11  в 

неделю  
в год  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-  просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности "Разговоры о важном"  

Разговоры о важном (кружок)  
1 

 (34)  

1 

 (34)  

 

 

2  

 

 

68  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных  

интересов и потребностей обучающихся  

Россия- мои горизонты  (кружок)  1  

(34)  

 

1 34 

Вариативная часть  

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

 

Индивидуальный проект (кружок)  1  

(34) 

 1 34 

Биотренинг (факультатив)  1 

(34) 

1 34 

«Функциональная грамотность: Учимся для 

жизни» (кружок) 

1 

(34) 

 1 34 

Занятия, направленные на развитие особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Шаги к Ньютону 

(факультатив) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

 

1 
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Мир химии  

(факультатив) 

0,5 

(17 

0,5 

(17) 

1 34 

Информационные технологии 

(факультатив) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

Олимпионик (кружок) 
0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

 
Россия –моя история (кружок) 

1 

(34)  
 

1 34 

Занятия, направленные   

на удовлетворение интересов и потребностей, 

обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и талантов 

«Патриот» 

(военно-патриотическое объединение) 

1 

(17) 

1 

(17) 
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Оранжевый мяч (секция) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

Волейбол (секция) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

Творческая мастерская «СКиВТ» 

(студия) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

Занятия, направленные на удовлетворение  

социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое   

сопровождение   

деятельности социально ориентированных  

ученических сообществ, детских общественных   

объединений, органов ученического   

самоуправления, на   

организацию совместно   

с обучающимися комплекса  

мероприятий воспитательной направленности 

 «Солнечный ветер» 

(общественно-полезные практики) 

0,5 

(17) 

0,5 

(17) 

1 34 

Всего 10 8 17 578 

18 
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