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 План внеурочной деятельности 

 начального общего образования (1-4 классы) 

Направление   

внеурочной деятельности  

Наименование 

рабочей 

программы 

(формы)  

  Количество часов в неделю/ в год   Всего часов  

1а  1б  2а 2б 3а 3б  3в  4а 4б 4в в 

неделю 

в год  

    Часть, рекомендуемая для всех обучающихся   

Информационно-  

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности "Разговоры о 

важном"  

Разговоры о 

важном (кружок)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

1  

(34)  

10 340 

Вариативная часть 

«Учение с увлечением»  

«Функциональная 

грамотность: 

Учимся для жизни» 

(кружок) 

 0,5 

(17) 

0,5  

(17) 

0,5 

(17)   

0,5 

(17)    

0,5 

(17)    

0,5 

(17)    

0,5 

(17)    

0,5 

(17)    

0,5 

 (17)   

0.5  

(17)  

5 170 

Информационная культура  

(профориентация) 

В мире профессий 

(кружок)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5  

(17)  

5  170 
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Коммуникативная 

деятельность 

 

«Орлята России» 

(детские 

общественные 

объединения) 

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5   

(17)  

0.5  

(17)  

5  170 

Психологическая 

азбука (кружок) 

0,25 

(17) 

0,25 

(17) 

 0,5 17 

Путь к успеху 

(кружок) 

0,25 

(17) 

0,25 

(17) 

 0.5 17 

Интеллектуальные марафоны Лига чемпионов 

(кружок) 

 0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

1,5 51 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Моя творческая 

мастерская 

(кружок) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

0.5   

(17) 

5 170 

«Школьный хор» 

(творческая 

студия) 

 

  1 

(34) 

1 34 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Футбол в школу 

(секция) 

1 

(34) 

1 

(34) 

2 68 

Мини-футбол (д) 

(студия) 

1 1 2 68 

 Всего 5,5 5,5 6 6 6 6 6 6,5 6,5 6,5 37,5 1275 

11 12 18 19,5 
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